
 

  

  

  

 

МКОУ «Киреевский центр образования № 1»  

МЕНЮ учащихся 5 классов 

 На3 мая2024г. 

Прием пищи 

 

Наименование блюда Масса 

порций 

(гр) 

Эн.ц/ккал 

Завтрак  Котлета из курицы 90 151,8 

Рагу из овощей 150 133,3 

Чай  с сахаром  200 27,9 

Батон йодированный 30 71,2 

   

   

   

Стоимость завтрака:                               50,87  384,20 

 

МКОУ «Киреевский центр образования № 1»  

МЕНЮ учащихся 6-11классов 

На 3 мая 2024г. 

Прием пищи 

 

Наименование блюда Масса 

порций 

(гр) 

Эн.ц/ккал 

Обед Борщ из св.капусты 250 138 

Оладьи из печени по -

кунцевски 

90 210,9 

Рагу  из овощей 150 133,3 

Чай с сахаром 200 26,8 

Хлеб  ржано-пшеничный 30 58,7 

   

   

   

Стоимость обеда                   65,03     567,7 

 

 

 

  

  



                                                                                                                

 

МКОУ «Киреевский центр образования № 1» 

МЕНЮ учащихся 1-11 классов (за счет родительских средств) 

 На3 мая 2024г. 

Прием пищи 

 

Наименование блюда Масса 

порций 

(гр) 

Эн.ц/ккал 

Обед  Огурец в нарезке 60 8,5 

Борщ с капустой и 

картофелем со сметаной 

250 138 

Оладьи из печени по -

кунцевски 

90 210,9 

Картофельное  пюре 150 139,4 

Напиток из шиповника 200 65,4 

Батон йодированный 30 71,2 

 Хлеб ржано-пшеничный 30 58,7 

    

Стоимость обеда:                   80,68  692,1 

 

 

Полдник    

Пряники 100  

Компот  из кураги 200 66,9 

   

   

   

Стоимость полдника:                   25,49   

 

 


